
國立政治大學導師制度簡介 

本校於88學年度正式制定「導師制實施辦法」，建立並落實更彈性多元的導

師制度，茲設有班（組）導師、系（所）主任導師、院主任導師等；95學年度起

並設置學院導師，協助全院導師制業務之策劃與執行。 

導師之職責以學生之生涯、學習及生活輔導為主。導師對於學生之性向、

興趣、特長、學習狀況及家庭環境等，有充分之了解，對學生之行為、學業及

身心健康，均能體察個性及個別差異，依全校性學生各項輔導計畫，施予適當

之引導、預防、諮詢及轉介，以鼓勵學生優良表現，使其適性發展，養成健全

人格。 

本校導師活動原則上安排固定教室，於每週一上午第三、四節實施；導師制

簡介圖示如附件（以學生視角繪製），餘相關說明如下： 

一、導師輔導費： 

＊配合學校各項經費均以會計年度計算，自100年度起調整導師制經費之使用以

會計年度核算。 

（一）一般輔導費：依各班（組）導師輔導學生人數發放給各導師。輔導一導

生每週一小時以25元計，但以50人為上限，每學年發放9個月。 

（二）特殊輔導費：學生遇有疾病、急難事件、精神狀況特殊、家庭或情感等

臨時性事件時，給與導師前往輔導之交通補助，一次500元。班組導師一

學期以3次為限；主任導師以5次為限。 

二、導師制活動費： 

＊此部份預算需配合學校各年度整體預算再作調整，經相關會議審議後公告周

知。導師可洽各院、系、所導師制窗口同仁確認該年度預算。 

（一）班（組）活動費：每學期大一每人120元、其他年級每人80元，不同金額

的設計目的在於給大一新生較多的關切與輔導。 

（二）聯合導師活動費：每年院級2萬元、系（所）3.6萬元、單獨系2.2萬元、

單獨所1.5萬元，以增進各院、系（所）導生間之互動與瞭解。 

（三）學院導師輔導費： 

1. 依本校「學院導師經費支用原則」由各學院每年依經費上限，規劃各項導

師活動，經學務會議審議通過後據以執行。 

2. 學院導師活動以導師會議、親師座談、全院導師輔導分享會、職涯發展活

動、與學務處身心健康中心院諮商師合作之生命教育或情感教育等活動以

及其他學務處指定落實導師輔導之項目為指定執行項目。除上開項目外，

各學院亦可自行規畫學生輔導之相關活動。 

三、導師相關會議： 

自109年度起導師會議由各學院結合全院導師輔導分享會舉行，歡迎各級導

師共同討論並檢討過去一學年導師制實施狀況。全校導師輔導知能研討會則訂於

每年3月最後一週週一上午舉辦，用以探討本校導師制相關事務，並透過專題演

講提昇導師輔導知能。依本校導師制實施辦法之規範，各級導師職責包含出席導

師會議、導師輔導知能研討會及相關研討會議。 

  



四、「導師制」相關網站： 

為強化各級導師對導生之輔導，於學務處身心健康中心網站建置「導師制業

務」相關資料，提供導師輔導時各項重要資訊及參考資料。 

五、導生資料查詢系統： 

為使導師得以確切掌握班上導生的個人背景、課業學習情形、入學以來所曾

經面臨的狀況等事項，學務處設置「導生資料查詢系統」，導師由「愛政大」登

入「教師資訊系統」>「導生資料查詢」，可以完整查詢到所屬每一位導生的所

有個人資料，包括照片的影像呈現與「導師訪談記錄」之功能，也請導師將與導

生互動之情形紀錄於此，期望此一措施更能促進師生間的互動與瞭解，使得輔導

工作更加落實。 

六、導師Office Hours輔導服務： 

每週一上午第三、四節為班組導師課活動時間，導師可向系所導師制窗口同

仁詢問活動教室之位置，藉此與導生建立彼此之互動。另自111學年度起調查導

師開放Office Hours與導生（或本系、院或全校學生）晤談之意願與時段，以落

實導師輔導制度。 

七、學輔導師試辦計畫： 

藉由學輔導師之人力投入，專責所屬學系學生之生活輔導工作，分擔導師輔

導工作之壓力，進而發揮初級預防之效果，以落實導師制之效能。目前計有外交

系（東亞所、俄研所）、社會系（應物所）、國貿系、金融系（科智所）、企管

系、英文系、及創國學士班等7學系參與試辦。 

八、導師經歷查詢： 

為簡化流程並響應節能減碳，導師聘任及改聘經簽核報備後，由系所於導師

課管理系統完成開課，相關紀錄直接匯入每位導師個人之人事紀錄檔，老師由校

務系統「教師經履歷紀錄系統」即可查詢擔任導師之經歷等資料，不再另行發聘

書及列印紙本。 
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導師制相關資訊，歡迎查閱網頁：https://reurl.cc/XLRgxj
學務處身心健康中心

院長（兼院主任導師）

●推薦學院導師，並規劃及執行年度學院導師制計畫（含
指定及院辦活動，應送學務會議審議）。

●辦理學院聯合導師活動（如促進師生互動、聯誼等，或
併年度學院導師制計畫執行）。

系所主管（兼主任導師）

●辦理系所聯合導師活動（如迎新、師生座談或職涯
講座等）。

●公佈導師Office Hours資訊，鼓勵學生諮詢運用。

我的導師（班組導師）

●導師資訊：iNCCU>全人系統>心靈互動。

●導師由各系所考量師資情形安排之，每學年開學日
起三天內，可在學生專區「導師課選課」選擇導師
（依各系所之規劃為準）。

●每週一3、4節課為導師課時間，歡迎學生善用此時
段與導師晤談，並參加導師活動（如導生聚）。

●每年年底有優良導師網路推薦活動，歡迎同學參加。

●導師制相關事務，請向系所助教諮詢。

●學輔導師（試辦中）：目前計有外交系（東亞所、俄

研所）、社會系（應物所）、國貿系、金融系（科智所）、企
管系、英文系、及創國學士班等7學系設有學輔導師，專責學生
生活輔導工作。
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